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Resumo: 
"A Dermatite Atópica é uma doença inflamatória crônica na pele, que por conta da desidratação
na mesma, as pessoas que têm essa doença acabam tendo crises de coceira que levam a
machucados e/ou eczemas na pele." explica o site Sociedade Brasileira de Dermatologia
(SBD). Esta também é uma doença que não obtém cura, ela tem apenas um tratamento para o
controle das coceiras, diminuição da inflamação da pele e precaução das recorrências.
Pensando em quais os sintomas da Dermatite Atópica, sua influência no dia a dia de quem a
tem e a importância do seu conhecimento para o cuidado com a pele, destacou-se essa
pesquisa. Ter o conhecimento dos sintomas sucedidos dessa doença se mostra de tamanha
importância, pois causa danos não somente ao corpo, mas também ao psicológico, emocional,
relações sociais e atividades cotidianas. Este projeto teve como intuito mostrar a importância do
conhecimento sobre a Dermatite Atópica no dia a dia das crianças e adolescentes, e a
conscientização dessa doença, já que 20% da população brasileira há tem. Apresentou e
identificou os primeiros sinais da Dermatite Atópica, e como ela afeta na autoestima das
crianças e adolescentes, levando em consideração como essa doença se manifesta no corpo do
indivíduo que a possui. Neste projeto de pesquisa foi utilizado um questionário para ter uma
média do conhecimento sobre a doença definindo como público alvo os adolescentes e adultos
que residem na região do litoral Norte e capital do Rio Grande do Sul. É relevante que este
projeto tenha continuação, pois apesar de serem 20% que contém a doença, o saber da mesma
é necessário.
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